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Regler for å kombinere arbeid med pensjon i Oslo Pensjonsforsikring 

Skal du jobbe ved siden av, er det viktig at du er klar over reglene som gjelder for arbeid og pensjon. 

Dette er reglene som gjelder for deg med folketrygdberegnet AFP: 

• Du kan kun tjene 32 247 kroner per kalenderår før pensjonen fra oss blir redusert. Dette 

gjelder alle former for pensjonsgivende inntekt, både fra privat og offentlig sektor. 

 
Viktig å merke seg: 

Hvis du får utbetalt folketrygdberegnet AFP, er det viktig at du gir oss beskjed så tidlig som mulig hvis 

du skal ha inntekt ved siden av pensjonen din. I slike tilfeller skal pensjonen din endres. For at 

pensjonen skal bli korrekt, må vi derfor få beskjed om dette. Det er viktig for å unngå at du i ettertid 

må tilbakebetale for mye utbetalt pensjon. 

 
Hvert år når skatteoppgjøret er klart, kontrollerer vi at alle våre AFP-pensjonister har fått korrekt 

utbetalt pensjon. Dette kalles etteroppgjør og skjer normalt høsten/vinteren etter et avsluttet 

skatteår. Er det et avvik på mer enn 32 247 kroner fra inntekten du har oppgitt til oss, vil pensjonen 

din bli beregnet på nytt, og du må tilbakebetale for mye utbetalt pensjon. 
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